SLIDOTAPMĀCĪBA 
VALMIERAS IZGLĪTĪBAS IESTĀŽU AUDZĒKŅIEM

2012./2013. mācību gadā

Apmācības īstenotājs: SIA „Vidzemes Olimpiskais centrs” 

	1.
	Mērķa grupa
	4.klašu audzēkņi

	2.
	Klašu skaits
	13

	3.
	Audzēkņu skaits
	267

	4.
	Nodarbību laiks
	2 sporta stundas; 60 minūšu slidošana

	5.
	Apmācību veids
	Vienlaicīgi slido 2 klašu komplekti

	6.
	Apmācību daudzums
	9 nedēļas: no 07.01.2013. līdz 08.03.2013. 

	7.
	Apmācību biežums
	Viena reize nedēļā


	Nr.
	Izglītības iestāde
	Klašu komplektu skaits
	Izglītojamo skaits

	1.
	Valmieras sākumskola
	3
	68

	2.
	Valmieras Pārgaujas sākumskola
	4
	83

	3.
	Valmieras Viestura vidusskola
	3
	57

	4.
	Valmieras 5.vidusskola
	1
	31

	5.
	Valmieras 2.vidusskola
	1
	23

	6.
	VVBI-AC
	1
	5

	
	Kopā
	13
	267


Izmaksas:

	Pozīcija
	Apjoms/komentārs
	Izmaksas

	Ledus izmaksas
	Vienai slidošanas apmācības nodarbībai (uz ledus vienlaicīgi 2 klases)
	1h – LVL 50,-

	Instruktors
	Viena slidošanas instruktora dalība
	1h – LVL 7,50

	Slidošanas ekipējums
	Nodrošina VOC
	Iekļauts kopējās izmaksās

	Transports
	Vienas reizes skolēnu pārvadāšana uz un no slidošanas apmācības (koordinē VOC sadarbībā ar VTU)
	1x – LVL 35,-

	Medicīniskais personāls 
	Nodrošina VOC
	Iekļauts kopējās izmaksās

	
	Kopā (__ nodarbības xLVL50 + __xLVL35 (-10%) + ___ xLVL7,5)
	~ LVL ___________ 


 Slidošanas apmācības laika grafiks:

	Ned.
	Datums/Diena
	P
	O
	T
	C
	Pk

	
	Laiks
	

	1.
	07.-11.01.2013.
	9:00-11:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (1)
	

	
	
	11:00-13:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (2)
	

	
	
	12:00-14:00
	
	V5V(1)+V2V (1)+VVBI (1)
	
	
	VS (3)

	
	
	13:00-15:00
	
	
	
	
	

	

	2.
	14.-18.01.2013.
	9:00-11:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (1)
	

	
	
	11:00-13:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (2)
	

	
	
	12:00-14:00
	
	V5V(1)+V2V (1)+VVBI (1)
	
	
	VS (3)

	
	
	13:00-15:00
	
	
	
	
	

	

	3.
	21.-25.01.2013.
	9:00-11:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (1)
	

	
	
	11:00-13:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (2)
	

	
	
	12:00-14:00
	
	V5V(1)+V2V (1)+VVBI (1)
	
	
	VS (3)

	
	
	13:00-15:00
	
	
	
	
	

	

	4.
	28.01.-01.02.2013.
	9:00-11:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (1)
	

	
	
	11:00-13:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (2)
	

	
	
	12:00-14:00
	
	V5V(1)+V2V (1)+VVBI (1)
	
	
	VS (3)

	
	
	13:00-15:00
	
	
	
	
	

	

	5.
	04.-08.02.2013.
	9:00-11:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (1)
	

	
	
	11:00-13:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (2)
	

	
	
	12:00-14:00
	
	V5V(1)+V2V (1)+VVBI (1)
	
	
	VS (3)

	
	
	13:00-15:00
	
	
	
	
	

	

	6.
	11.-15.02.2013.
	9:00-11:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (1)
	

	
	
	11:00-13:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (2)
	

	
	
	12:00-14:00
	
	V5V(1)+V2V (1)+VVBI (1)
	
	
	VS (3)

	
	
	13:00-15:00
	
	
	
	
	

	

	7.
	18.-22.02.2013.
	9:00-11:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (1)
	

	
	
	11:00-13:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (2)
	

	
	
	12:00-14:00
	
	V5V(1)+V2V (1)+VVBI (1)
	
	
	VS (3)

	
	
	13:00-15:00
	
	
	
	
	

	

	8.
	25.02.-01.03.2013.
	9:00-11:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (1)
	

	
	
	11:00-13:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (2)
	

	
	
	12:00-14:00
	
	V5V(1)+V2V (1)+VVBI (1)
	
	
	VS (3)

	
	
	13:00-15:00
	
	
	
	
	

	

	9.
	04.-08.03.2013.
	9:00-11:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (1)
	

	
	
	11:00-13:00
	VPS (2)
	
	
	VVV (2)
	

	
	
	12:00-14:00
	
	V5V(1)+V2V (1)+VVBI (1)
	
	
	VS (3)

	
	
	13:00-15:00
	
	
	
	
	


