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Comenius projekts “Three H” 

2010.-2012. 

Using Heart, Hands and Head to make 
education more stimulating 

Lietosim sirdi,rokas un galvu , lai padarītu 
izglītības procesu daudz  efektīvāku  

 



Dalībnieki 

Länghems skola SWEDEN 

Varmarskoli ICELAND 

Scuola Paritaria 

Primaria San Guiseppe 

ITALY 

Valmiera Pargauja 

Primary school 

LATVIA 

Zespol Szkol 

Ogolnoksztalcacych 

im. Edwarda Szylki  

POLAND 

Hiltenburgschule GERMANY 
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Četras galvenās tēmas 

 

• Rudens 2010        Zviedrija 

Ilgtspēja 

 

• Pavasaris 2011       Islande 

Vietējā vide 

 

• Rudens 2011         Itālija 

Praktiskā zinātne un 
matemātika 

 

• Pavasaris 2012       Latvija 

Vadlīnijas, novērtēšana un 
rezultātu izplatīšana 
 

Galvenais mērķis: Fokusēšanās uz to, kā izmantot 

dažādas maņas un dabu kā mācīšanās sastāvdaļu 

un mācīties par ilgtspējīgu attīstību. 

 

Galvenais mērķis: Darbs ar vietējo vidi ,lai 

identificētu to  kā viss ir savstarpēji  saistīts. 

Pētīsim dabu , kā mūsu vietējo krātuvi- glabātavu. 

 

 

Galvenais mērķis:  Pētīt kā daba var tikt izmantota 

kā resurss un iedvesmas avots dažādās zinātņu 

nozarēs. 

 

 

Galvenais mērķis: Rezultātu apkopošana, 

pezentēšana un izplatīšana Angļu  un projekta 

partneru valodās. Vadlīniju izstrāde citām skolām.   



Mūsu starts projektā “Tree H” 



Stādām saulespuķes  



Zviedrija. -Pirmā tikšanās 



Salīdzinām atkritumu savākšanu un 

ražojam no otreizējam izejvielām 





2011.gada maijs -Islande 



Mēs Polijā 



2011. gada rudens.  

Dalība ES projektu izstādē 

Valmierā 



Lielā brīvdabas stunda 



2011.gada rudens -Itālija 



Brīvdabas peagoģiskās izglītības 

parka izveide 



Mammadaba meistarklase 





Pasaule acīs 

Meža dzīvnieki 





Ko darām tagad? 

Papildinām kopējo blogu Yahoo. 

Apkopojam rezultātus. 

Gatavojam gala prezentācijas angļu  un projekta 

partneru valodās.  

Gatavojamies kopējai izstādei. 

Izstrādājam vadlīnijas citām skolām. 

Esam iesnieguši partneru vērtēšanai brīvdabas 

mācību stundu variācijas. 

Gatavojamies noslēguma konferencei. 

  



Sabiedrība -no akmeņiem veidota arka, kas 

sabruktu, ja tie cits citu nebalstītu. 

Seneka 

 

Mutual enrichment 



 

Paldies par uzmanību! 

 

Viktors Litaunieks 

Valmieras Pārgaujas sākumskolas direktors 
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